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CAC QUY TRINH CONG NGHE

1. Quy trinh k¥ thuat bao quan qua tram den
2. Quy trinh k¥ thuat ché bién qua trdim den bing phuong phap mudi
3. Quy trinh k§ thuét ché bién qué trdm den béng phuong phap sdy
Pon vi chuyén giao quy trinh cong ngh¢: Chi nhanh Céng ty C6 phan dau tu
phat trién Nong nghiép Trong Anh tai Nghé An
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Qua tram 12 mét loai qua ding lam thyc phdm cé tac dung bd dudng d6i voi
sirc khoe con ngudi va cé tic dung chira bénh tét, khong doc.
Ciing nhu céc loai qua tuoi khéc tram c6 chira diy du cac cht dinh dudng tu
nhién nhu VitaminC, axit, prrotein, nuéc. . ..Tuy nhién céc thanh pha"m nay phu thudc
vdo chung gibng ciing nhu do gia thu hoach ctia qua. Trong dé tai ndy chung t8i xin
dwa ra mot s6 sb lieu vé gidng tram den. Ham luong dinh dudng trong thit qua rét
cao, dic bi¢t 1a ham lugng can xi thudc loai cao nhét trong cac loai qua. Sau day la
ham lugng céc chét chu yéu c6 trong thit qué trdm den
Bang 1.1: Thanh phén c4c chét chi yéu c6 trong 100g thit qua tram den

Thanh phan Ham lugng
Nuéce (g) 71-73
Protein (g) 0,77-1,2
Lipid (g) 6,55
Hidrad carbon (g) 5,6 -12,0
Canxi (mg) 204 - 400
Chat diép luc (mg) 30
Caroten (mg) 7,52 - 8,05
VitaminC (mg) 21,12 - 39,89
Pudng tong s (g) 1,67-2,3
Céc axit hiru co (g) 0,97 - 1,55
Tanin (g) 2,57
Céc chat hda tan (g) 11,21 - 14,25

Cdc thanh phdn thuong sie dung trong dich ngém muoi

* Mubi

Vai trd: Mubi duge thém vao véi myuc dich 1am gia vj hay bao quan, tao vj
cho sén phim, néng cao tinh bén ving cia san phim.
Dic diém: Str dung mudi natriclorua, 13 nhitmg hat mau tring, mjn da qua tinh
ché. Mudi c6 kha niing st khuan nhe khi hoa tan giai phong ion (Cl-) ¢6 tinh sat
tring. Mudi &n 1am thay ddi ép suét thdm thdu cua vi sinh vét, lam bién tinh protein

va enzyme cua chdng.



Yéu céu ky thuat: Muébi khéng c¢6 mui vj la, trdng min, khd, khéng 14n véi
nhimng tap chét bﬁn,
Béng 2.1: Tiéu chudn ctia muéi trong ché bién

Tén chi tiéu Yéu cau
Mau sic Tréng, trong
Mui Khéng c6 mui
Vi Dung djch Tuéi 5% c6 vi. min thuan
khiét, khéng cé vij la
Dang bén ngoai Khé r4o, toi déu, tring sach
Cd hat 1-15mm
Ham lugng NaCll(htl;eo % khoi lugng 07%
Ham lugng chat khéng hoa tan trong <580
nudc tinh theo % khdi lugng chét kho

* Axit citric

Axit citric 1a mét axit hitu co yéu va né thudng dugc tim thy trong céc loai
qué thugc ho cam quit. N6 12 chét bao quén thyc phim ty nhién va thuong dugc thém
vao céc san phim thyc phim dé tao vj chua. G linh vyrc héa sinh thi axit citric déng
mt vai trd trung gian v6 cing quan trong trong qué trinh trao ddi chét xay ra trong
cé4c vat thé séng.

Tinh axit cua axit citric 1a do anh hudng ctia nhém carboxyl -COOH, mdi
nhém carboxyl cé thé cho di m{t proton dé tao thanh ion citrat. C4c mudi citrat dung
lam dung dich d¢m rat tot dé han ché sy thay ddi pH cua céc dung dich axit.

Céc ion citrat két hop v6i céc ion kim logi dé tao thanh muéi, phd bién nhét 13
mubi canxi citrat ding l1am chét bao quan va gilt vj cho thyc phim, Bén canh d6 ion
citrat 6 thé két hop v6i céc ion kim logi tao thanh céc phirc ding lam chét bao quan
va lam mém nuéc.

V6i vai trd 12 mét chat phy gia thyc phdm, axit citric duge ding lam gia vi,
chit bao quan thyc phém va db uéng, dédc biét 1a nude giai khat, né mang m3 sb
E330, Dbi v6i cée san phAm mudi chua hojic ngdm muéi axit citric thudng dugc sir



dung & ndng d6 0,1% dén 0,3%. Vi thé chung t6i nghién ctru anh hudng cua axit
citric & ndng dé 0,1%, 0,15%, 0,2% trong thanh phin dung dich ngdm dén thanh
phin héa hoc ciing nhu chét lugng cdm quan san phim trdm mudi nhdm xéc dinh
ham lugng axit citric phu hop.

Citric axit dugc coi 12 an toan sir dung cho thyc phim & cac quéc gia trén thé
gidi. N6 1a mot thanh phén ty nhién c6 mt & hau hét céc vat thé sbng, lugng du axit
citric sé& bj chuyén héa va dio thai khéi co thé.

*.Axit ascorbic

Axit ascorbic con dugc goi la vitamin C dugc tim thdy nhiéu nhét trong trai
céy 1a chét dinh dudng rit cAn thiét cho sy sdng cua sinh vat. O linh vyc héa sinh, n6
la chét chéng oxi héa, tham gia vao céc qué trinh tdng hop enzim, tang stc dé khang,
phuc hdi sirc khoe, dic biét ngiin ngira bénh scurvy & ngudi. Axit ascorbic con dugce
ding 1am chét bao quan thye phdm, huong vj cho mt s6 nuéc udng lam ting gi tri
dinh dudng. Chi s6 quéc té 1a 300

Axit ascorbic dugc ding 1am chét trc ché sy bién chét (sdm mau) cia hoa qua
céit got, mit qua va nudc qua khong xir ly SO2. Nong d¢ thudng duge sir dung trong
khoang 0,025% dén 0,1%. Vi thé chiing tdi nghién ciru céc ndng 3 0,05%, 0,07%,
0,09% dé bd sung vao dung dich ngdm trong qué trinh ché bién san pham tram muéi.

Nhiét d6 ciing anh hudng dén d6 bén cla axit ascorbic, khi nhiét d¢ cao axit
ascorbic hu hong nhanh chéng, nhiét d9 tét nhét dé bao vé axit ascorbic 1 0+40C,
pH ciing anh hudng dén axit ascorbic, pH t6i thich dé bao vé axit ascorbic 1a 5+6.
Do axit ascorbic phan hity dan theo thdi gian bao quén bdi céc diéu kién trén nén

khéng c6 tac dung bao v§ mau anthocyanin trong dich trich. Mat khéc, qua trinh oxy
héa axit ascorbic anh hudng bdi nhidu yéu td nhu 4p suét riéng phin oxy, pH, nhiét
d6, diic biét khi c6 m3t xtic thc 1a céc jon kim logi niing nhu Cu2+, Fe3+ thi téc do
phén mg ting 1én nhiéu 14n so véi qué trinh ty oxy héa ngdu nhién khéng c6 xuc tac.
* Ty 1¢ nguyén li¢u/dung dich

Ti 1& céc thanh phén nguyén ligu trong mt logi san phim déng hop c6 y nghia
rit quan trong dén viéc ché bién san phdm c6 chét lugng cao. Khi thanh phin nuéc
6t trong hop du nhidu s& lam giam gid trj dinh dudng cita qua vi ham lugng chét kho
thdp. Nhung néu khéng du thanh phan nudce rét thi gidm gia trj cdm quan, lam cho



mdt phan san pham bj khé, khé thanh tring. Do d6 phai dam bao ding ti 1é
phén rin va phin 16ng trong hdp, ti 1¢ ndy con goi la ti 1é c4i - nudc, day la chi
tiéu phdm chat quan trong cta san phim. Vi trong thoi gian thanh trung va bao
quan cac thanh phén chét khé trong san pham s& khuéch tan, tién t6i 6n dinh &
phén rén va 16ng, Nén ti 1§ céi - nudce khi bao quan sé thay dbi.



1. QUY TRINH CONG NGHE BAO QUAN QUA TRAM DEN TRONG
KHO MAT

1. So d6 quy trinh cong nghé¢

Nguyén li¢u
(Qua Tram den)

_
Thu héi |
(Qua dat d9 gia thu hai thich hgp) |

Lya chon, phéin loai

Bdo quin

(Nhiét d6: 4-7°C; 46 Am: 85-90%



2. Thuyét minh quy trinh
2.1. Thu hdi

Qua Trém den dugc thu hai khi dat do gia k¥ thuat thich hgp dé chat
lugng tét nhat cho qua trinh bao quan (thdi gian thu hai cho bao quan khi qua
tram dugc 170- 180 ngay tinh tir khi dau qua). Chu y trong qua trinh thu hai phai
giam t4i da sy tdn thuong co hoc cia qua tram den

2.2. Lya chon va phan logi

Tién hanh chon cac qua nguyén ven, vé bé ngoai tuoi, khéng bj hu hong,
lanh I3n. Can loai bo cac qué khi 6 céc du hidu cua ky sinh, sau bénh... sau d6
phén loai theo kich thudc hojic trong lugng.

2.3. Lam sach

Qua Tram den sau khi dugc lya chon va phan loai dugc ngam rira dé loai
bo dat ban va mt phan vi sinh vét trén bé mat tram. Sau khi rira sach, qua Tram
den dugc ngdm béng dung djch Natri hypochlorit ( NaCLO) & ndng dd 0,04%,
thoi gian ngam 2 phat.

2.5. Dé rdo

Dé réo 1a budc trung gian thyc hién sau khi 1am sach bing sang lic hoic
thdi khi dé tranh hién tuong dong nudc trén bé mit qua gy ra théi hong trong
qué trinh ton tri.

2.6. Dong bao bi

Tram den dugc dinh lugng theo yéu ciu thwong mai va dong trong bao bi

PE duc 13 ¢6 do ddy 30 - 40pm véi dién tich 18 duc 8 % hodc tai luéi.

2.7. Bdo quan

2 Tram den dugc ton trit & nhiét 46 4 - 7°C, do 4m 85-90%
Qua

2.8. Sin xudt, ché bién



Truéce khi xuét kho dé san xuét phai kiém tra chét lugng san pham.

Qua Tram den sau khi dua ra khéi méi trudmg bao quan thi dugce ché bién
trong 1-2 ngay.
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I1. QUY TRINH CONG NGHE CHE BIEN TRAM PEN MUOI
1. So' A0 quy trinh cong nghé

Nguyén li¢u
(Qua Tram den)

—

I’L Phin ..,;1, Iya chon J

Rira

Xir Iy nhigt

Nuéce dich: Nuée mubdi 9% + Acit
citric (330) + Natri Benzoat (211)

-
X¢ép bao bi, rét dich ,
|

| e |




2. Thuyét minh quy trinh
2.1. Nguyén li¢u

Qua Tram den dugc thu hai khi dat d6 gia ky thuét thich hgp dé chat
lugng t6t nhat cho qua trinh ché bién (thdi gian thu hai cho bao quan khi qua
tram duge 170- 180 ngay tinh tir khi ddu qua).
2.2. Lwa chon va phan logi

Tién hanh chon céc qua nguyén ven, vé bé ngodi tuoi, khong bj hu hong,
lanh I3n. Cén loai bé céc qua khi c¢é cac ddu hiéu cua ky sinh, siu bénh... sau d6

phan loai theo kich thudc hodc trong lugng.
2.3. Rira

Qua Tram den sau khi dugc lyra chon va phan loai dugc ngam rira dé loai
bo dat ban va mot phan vi sinh vét trén bé mit tram.

2.4. Xir Iy

Qua Tram den sau khi rira duge ngdm vao nuéc ¢ nhiét do 1a 67-70°C
trong thoi gian 10- 15 phit véi ty 1é nguyén liéu/ nudce 1a 1:1,5 nhdm muyc dich
lam mém thit qua va ting gi4 trj cam quan cua san pham sau khi ché bién.

2.5. Xép bao bi, rét dich

Truéce khi xép vao bao bi ( lo thiy tinh) Tram dugc dé rao sau khi rira, sau
khi dé réo s& dugc xép vao lo thiy tinh du trong lugng céi (> 50% trong lugng
tinh), sau d6 s& rét dich nuéc mudi véi ndng dd 8%, nhiét do dich rét 80- 85°C

2.6. Ghép ndp, thanh triing, lam ngupi
Sau khi rét dich can tién hanh ghép nép ngay rdi dem di thanh tring, ché
d6 thanh trung nhu sau:
15-20-25
85

Trong dé: - Thoi gian nang nhiét 1a 15 phat dé nhiét do dat dén 85°C

- Thoi gian gitt & nhiét 46 85°C 1a 20 phut

- Thoi gian lam ngudi 25 phut (1m ngudi dén nhiét d¢ 30-35°C)



2.7. bdao on

Sau khi thanh tring, 1am ngugi s& bao 6n san pham 10-15 ngay dé kiém
tra loai bo nhimg lo san pham bj hong do phdng chay.
2.8. Sin phiam

Trude khi xuét kho di tiéu thu phai kidm tra chit lugng san pham. San
pham s& dugc dan nhan, in date va dong thiing dé tiéu thy.

Nghé An, ngay % thang i nam 2021
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III. QUY TRINH CONG NGHE SAY QUA TRAM DEN
1. So' dd quy trinh cong ngh¢

Nguyén li¢u
(Qua tram den)

y

Phin loai, lyra chon

'

Lam sach

Xir Iy

y

Téch hat
( tach dai loai bo hat)

'

Xép khay

( nguyén li¢u trdm den dugc
xép dan déu trén cac khay
sdy)

A
Siy
60°C/3h gidm 50°C/8h

y

Déng goi

Sén phim



2. Thuyét minh quy trinh
2.1. Nguyén li¢u

Qua Tram den dugc thu hai khi dat d gia ky thuét thich hgp dé chat
lugng t6t nhét cho qua trinh sdy (thoi gian thu hai khi qua tram dugc 170- 180
ngay tinh tir khi dau qua).

2.2. Lwa chon va phan logi

Tién hanh chon cic qua nguyén ven, vé bé ngoai tuoi, khong bj hu héng,
lanh I3n. Can loai bé cac qua khi ¢6 céc ddu hidu cua ky sinh, sdu bénh... sau do
phén loai theo kich thudc hogic trong lugng.

2.3. Lam sach

Qué Tram den sau khi dugc lua chon va phén loai dugc ngam rira dé loai
bo dat ban va mét phan vi sinh vat trén bé mit trém.

2.4. Xir ly
Qua Tram den sau khi rira dugc ngam véo nuéc & nhiét d6 1a 67-70°C

trong thoi gian 15- 20 phut véi ty 1€ nguyén liéu/ nuéc 1a 1:1,5 nhdm muc dich
thuan lgi cho qua trinh tach hat.

2.5. Tach hat

Qua tram den sau khi xr Iy dugc vét ra, dé réo va tach hat. Chu y trong
qua trinh tach loai boé hat khong dé phén thit qua bj v¥ nat

2.6. Sdy

Qua Tram den dugc xép 1én khay sdy, can c¢6 khoang cach gitra cac khay
sy dé nhiét luu thong tdt. Sir dung ché do nhiét d¢ sau: Ban diu duy tri & nhiét
d6 60°C trong thoi gian 3 gid, sau d6 giam xudng 50°C, khi d¢ 4m ciia Tram con
35% thi tiép tuc giam nhiét d9 xudng 40°C va duy tri & nhiét dd ndy cho dén khi
6 4m cuia san phim dat 8-10% thi dimg qué trinh sdy.



2.7. Bao goi

San phim Tram den sdy dugc dong trong bao bi phirc hgp voi ché d hut
chan khéng dé giir 4m va dam béo chét lugng cho san phim.
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