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Hinh 1.3. Cdc hop chdt amide phdn Igp tir cGy Mdc Mat
1.3.4. Hop chat sesquiterpene
Tur 14 ciia cdy Mac Mat, Joshi va céac cong su dd phén 14p duoc 1 sesquiterpene

co tén la clausantalene (19) [17].
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1.3.5. Tinh dau cua cay Mac Mét

Tinh diu cta cac loai thude chi Clausena duoc chiét tir 14, hoa, hat va qua,
sau d6 dugc phan tich bang GC/MS. Thanh phan cta tinh dau cac loai thudc chi
Clausena gdm cac monoterpene hydrocarbon, monoterpene co chilra oxy,
sesquiterpene hydrocarbon va sesquiterpene c6 chita oxy. Thanh phan chinh cia
tinh diu c4c loai khéc nhau 12 khac nhau. Thanh phin chinh cta tinh dau loai
Clausena excavata 13 cic hop chat tr din xuit cta monoterpene va
sesquiterpene, trong d6 céc hop chat sesquiterpene chiém ty trong lén [18], con
thanh phan chinh cta tinh dau cdy Mac M4t 13 cic hop chat tir din xuét

monoterpene va hop chat myristicin 13 din xuét cta phenylpropene [19-22].




Tinh diu cdy Mac M4t dugc xem 12 thanh phin gié tri nhét (bang 1.4).
Bdng 1.4. Thanh phan tinh dau cdy Mdc Mat

Ky hiéu | Tén hop chat

19 o-pinene

20 B-pinene

21 Myrcene

22 a-Phellandren

23 B-Phellandr n

24 8-3-caren

25 d-2-caren

26 o-terpinene

2 Y- erpinene

28 p-cymen

29 Limonene

30 (Z)-B-ocimen

31 (E)-B-ocimen

32 a-Terpineol

33 a-Terpinolene

34 Linalool

35 B-Elemen

36 Methyl eugenol
37 B-Caryophyllen
38 Myristicin

39 o-Thujene

40 p-Cymen-8-ol
Monoterpene hydrocarbon (76,3%)
Monoterpene chira oxy (1,5%)
Sesquiterpene hydrocarb n (-)
Sesquiterpene chira oxy (vét)
Phenylpropanoid (18%)

Tong cong (95,8%)

Cac cong bo vé thanh phan chinh cua tinh dau loai nay & mot so khu vuc
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phan bb cho thdy: thanh phin chu yéu tir canh va 14 Mac M4t & Lang Son 13
terpinolene (53,9%), myristicin (17,9%) va 8-3-caren (8,2%), thanh phan chinh
cla tinh dau loai ndy ¢ Hoa Binh 13 terpinolene (51,2%), myristicin (22,3%) va
8-3-caren (8,2%) nhung lai khac v6i thanh phan cta tinh dau cta cdy nay thu hai &
Nghé An véi thanh phan chinh 1 cic hop chat menthone (70,6%), p-phellandrene
(13,0%). Thanh phﬁn héa hoc cua tinh ddu Méac Mat & Viét Nam ciing c6 nét tuong
tw nhu Trung Qubc déu c6 thanh phan chinh 1a terpinolene, myristicin va 8-3-caren
nhung khéc véi tinh diu & An D6. Didu nay ching to thanh phan héa hoc cua tinh
dau cay Méac méat rat da dang va phong phu (bang 1.5).
Bang 1.5. Thanh phd‘n chinh ciia tinh dau cay Mdc Mat ¢ mot s6 khu vuc

B¢ phan | Thanh phén chinh Phan b6 | TLTK
, Sabinene (53,1%), terpinene-4-ol (13,1%), | An Do 23

La :
v-terpi  ene (5,0%)

L4 Mpyristicin (35,3%), terpinolene (16,7%), 8- | Trung 24
3-caren (11,3%) Qudc

% Myristicin (22,3%), terpinolene (51,2%), 6- | Viét 19
3-caren (8,2%) | Nam

L4 Myristicin (35,3%), terpinolene (16,7%), &- | Viét 22
3-caren (11,3%) Nam

TLTK: Tai liéu tham khao
1.4. Hoat tinh sinh hoc ctuia cady Mac Mat

Cho dén nay, cac cong bb vé hoat tinh sinh hoc cua cac loai thudc chi
Clausena cho thay ching c6 phd hoat tinh rong va 1y tha nhu hoat tinh khéang
khuan, khang nim, khang virus, bao vé gan, chdng oxy hoéa va chéng ung thu,
chdng sdt rét [7].

Céc hop chat alkaloid va coumarin dwoc phéan 1ap tir chi Clausena thé
hién hoat tinh chéng ung thu manh véi nhidu dong ung thu & ngudi nhu ung thu
phd A549, ung thu vii MCF-7, ung thu biéu mé KB, ung thu phdi H1299, ung
thu biéu mé lién két di cin & nguoi HT-1080. Hop chét 3-methyl carbazole (12),

mot carbazole alkaloid, dugc phéan lap tir loai Clausena dunniana c6 kha ning
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chéng ting sinh manh ddi véi dong té bao ung thu HT-1080 véi gia tri ICs 1a 25
ug/mL [7]. Bén canh d6, cac hop chit coumarin cling thé hién hoat tinh chéng
oxy héa, khang khuan nhu xanthotoxol (5) vira c6 kha ning chéng oxy héa vira
phai véi gid tri FRAP 13 7,5 mmol/g va SC50 13 80,9mM bang céch loai bo gbe tur
do DPPH so v6i L-ascorbic acid 1a 11, 6 mmol/g va 35,6mM vira thé hién hoat tinh
khang khuén véi vi khuén S, aureus va S. dysenteriae voi gia tri I1Csg lan luot 1a
74,5 va 65,7 mM [11].

Tinh dau loai Clausena anisata thé hién hoat tinh khang khuén véi vi
khuan Salmonella typhimurium va Pseudomonas aeruginosa véi ndng do e ché
t6i thiéu MIC 14 62,5 va 125 pg / mL. Céc két qua cho tinh dau chiét xuat tir Ia
cla loai nay c6 tiém ning nhu mot chit chdng vi khudn tir nhién trong nganh
dugc pham [25].

Céc két qua nghién ctru vé hoat tinh sinh hoc cta cdy Méac M4t con rat
han ché, nhung nhimg két qua cﬁng b6 vé hoat tinh sinh hoc ciia cAy ndy cho
thdy ching c6 nhiéu hoat tinh rat dang quan tdm nhu hoat tinh khang khudn,
khang virus. Nam 2011, nhém nghién ctru ctia Anil John d& cong bd két qua thu
hoat tinh khang khuén cua tinh dau 14 cAdy Méac Mat trong & An D6. Két qua cho
thay tinh dau I4 cta loai nay thé hién hoat tinh khéang khuin manh déi véi ching
vi khuan Gram (+) Bacillus cereus va Gram (-) Proteus vulgaris va Salmonella
typhi v61 duong kinh ving trc ché 14n luot 1a 19+1,5; 18+1,1 va 20+1,6 mm. Két
qua nay 1y giai viéc st dung 14 ctia cAy Mac Mat dé khang khuan trong y hoc cb
truyén ctia An D9 [23].

1.5. Tinh hinh trong va khai thac cAdy Mac M4t

Cay Mac Mat 13 cAy wa sang, chiu han tdt, lic nhé can che béng nhe. Cay
tréng tir hat 4-5 ndm sau c6 qué; cdy trong tir cdy ghép 2-3 nim cho qua, cay co
tudi tho khoang 40 nam. Cay Mac Mat ra 2 dot 16¢ trong ndm 1a 16¢ xuén va 1oc
hé thu. Cay dat chiéu cao va hinh dang b khung tan 6n dinh c6 hinh mam xoi
hodc hinh bat 1ip véo giai doan tir 16- 20 nim tudi sau trong. Mac mat tly ving

trong, ra hoa thang 3-6, qua chin vao thang 7-9. Céy trudng thanh binh quan cho
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ning suét 40-50kg/cay [26].

Hién nay, Lang Son la tinh ¢6 dién tich tréng cdy Mac Mat 16n nhét,
khoang 350 ha, san luong hang nam dat trén 5000 tan. Cay Mac Mat trong tap
trung & cac huyén Béic Son, Binh Gia, Vin Quan, Chi Lang, Cao Ldc. Huyén
Binh Gia c¢6 19 x4 va mét thi tran c6 tong dién tich trdng cdy Mac M4t 13 hon
140 ha, téng san lwong hang nim udc khoang 3500 tan qua. Hién nay, ciy Mac
Maét duoc phat trién nhiéu nhit & ba xa Hoang Vian Thu, Tan Vian va xa T6 Hiéu.
Nhiing nim gin day, do gié tri cAy Méac Mat dem lai hiéu qua kinh té cao, nhiéu
ho néng dan da mo rong dién tich tréng [27].

Nhiing nim gan day, cac san phim cia cdy Mac Mét nhu 1a, qua, vo,
than, ré cay duoc sir dung nhiéu trong ché bién huang vi cao cip trong cong
nghiép thuc pham, duoc liéu trong tri liéu cic bénh dudng tiéu hoéa va ho hip.
Gia tri clia cdy Mac Mat dem lai hiéu qua cao nén nhiéu noi néng dan di tréng
va mé rong dién tich. Tuy nhién cho téi nay cong tac nghién ctru bao tdn va khai
thac str dung nguén gen nay hau nhu chua thuc hién. Céc san phdm tir cdy Méc
Mat la dic san cta tinh Lang Son.

1.6. Mt s6 két qua nghién ciru Mac Mat tai Viét Nam

O nudc ta, cho dén nay, cic cong trinh nghién ctu vé cdy Méac Mat con
rat han ché. Mot sb it cong trinh nghién ctru v& gidng cay, sinh théi, thd nhudng
va cach trong cdy Méc méat nhu nghién ctru co ban vé cdy Mac Mat Cao Bang
clia tAc gia Nong fch Thuong va nghién ctru kinh nghiém trong, ché bién cay
Méac Mit ciia ngudi Tay, Nung tinh Cao Bing cia Nguyén Thuy Vinh dé dua ra
nhitng théng tin co ban nhit vé dic diém sinh thai, phan bé, san luong va céc k¥
thuat trong cdy Mac MAt mét cach cu thé, khoa hoc [28, 29].

Bén canh d6, c6 mot sb cong bd két qua nghién ciu vé thanh phéan héa
hoc phan 1ap [19, 22, 30]. K&t qua nghién ctu ctia Tran Huy Théi va cac cong sur
d3 xac dinh duoc ham luong va thanh phan chinh cia tinh dau 14 cdy Mac Mat
trong & Lang Son, Ha Giang. Két qua nghién ctru cho thay thanh phan chinh cia

tin dau cdy Mac Mat & Lang Son va Ha Giang 1 terpinolene va myristicin.
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Terpinolene cé phé hoat tinh rong nhu hoat tinh chéng ung thu, chéng oxi hoa
va khang nam. Piéu nay cho thiy tinh dau cdy Mac Mat giau terpinolene cé gia
tri kinh té cao. Két qua nghién ciru vé thanh phan hda hoc cua tinh dau cay Mac
Mat trong & Vinh Phuc va Nghé An do nhém nghién ctu cia Diep PTM va
Trung HD thyc hién cho thiy thanh phan chinh cta tinh dau cdy nay & Vinh
Phuic twong ty nhu & Lang Son va Ha Giang nhung thanh phén chinh cta tinh
dau cdy Mac Mat & Nghé An 1a menthone va f-phellandrene.

Ngoai ra, cling c6 médt s6 nghién ctru vé cic san phm tir cay Mac Mat
nhu nghién ctu san xuét san pham chirc ning c6 tac dung loi mat, kich thich tiéu
héa, béo vé gan tir 14 va nghién ctru nguyén lidu 1am thudc tir tinh dau qua cay
méc mit Cao Bing. Két qua nghién cuu cho thiy cao chiét ethanol va
ethylacetate c6 tac dung loi mat va bao vé gan. Ngoai ra, cao chiét ethanol con
6 téc dung giam dau, chong 6xy hoa, tac dung chéng viém cép, chéng viém
mén...[31].

1.7. Tong quan vé phwong phap sin xuit rwou truyén thong

Nganh san xuét ruou thu cong & Viét Nam d4 c6 lich st rat 1au doi vi
ngudi Viét chiing ta néi chung déu rit quen thudc véi phong tuc tdp quan ubng
rugu dic biét 1a trong cac dip 18, tét, dam cudi, cac dip tu tap ban beé véi phuong
cham “ vo tiru bat thanh 18”.

Rugu cling 12 mot nét vin héa mang ddm ban sic riéng cua timg ving,
ting dén tdc trén dat nude chung ta. O néng thén nude ta dic biét 1 vung néng
thén Nam B9, rugu con 1a phuong tién dé bay t6 long hiéu khach ciia ngudi dan
ving nay. Rugu ngon ciing 1a mot 18 vat khong thé thiéu trong cac dip tang qua
18 tét.

Dong bang séng Ctru Long 1a mot trong nhiing ving cé truyén thdng 1a
noi san xuat rugu lau doi va gén lién véi timg dia danh & déy 13 nhitng thuong
hiéu ntrc tiéng tir xwa nhu rugu Phu L3 (Bén Tre), rugu dé Go Pen ( Long An),
rugu Nhi Quy ( Tién Giang).

Tuy tung noi, ting ving ma rugu cé nhiing tén goi khic nhau. Nam 1958,

khi nhling ngudi Phap dau tién dat chan dén Viét Nam, ruou tréng van chua
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dugc sin xudt & quy méd cong nghiép. Chinh pha bao vé khuyén khich ngudi
Viét ndu ruou, ubng ruou dé thu thué, dé cép gidy san xuét cho nguoi dan. Tur
d6 dan dan hinh thanh c4c co s san xuét véi quy mo 16n. Sau d6 duoc dua vao
san xuét theo quy trinh céng nghiép thi ngudi dan lai bi cAm khong dugc san
XUt ruou mot cach bira bai ma chi duy tri mét sb lang nghé tap trung dé dé thu
thué. M6t mat Chinh pht dua ra chinh sach ngin cAm céc lang nghé, ngin can
nguoi dan nging niu ruou, mit khac lai bét nguoi dan phai ti€u thu theo dinh
mure céc loai rugu do nha méy ruou ctia Chinh phi bao hd san xuét duoc goi 13
ruou cong ty hay con goi 13 ruou ty. Rugu ty duoc san xuét s& giao dén céc clp
chinh quyén huyén, tdng xa dé tiéu thu trong dip ma chay, cuéi héi, 1& hoi, dinh dam
bat budc phai mua di rugu theo quy dinh. |

Tuy vay, rugu ty van khong du dép tmg nhu cau tiéu ding ctia ngudi dan,
va mudn dung thr ruou dan toc ¢6 ndng do cao hon, cay hon va thom hon. Cho
nén khip noi ngudi dan van lén IGt nau ruou bing cac loai gao roi dem diu
trong nhiing lum tranh, hay lum cay dé & xa nha. Hodc khi bj bon tiy phat hién
thi bé tit ca cac ndi rugu, binh rugu dem di déu & cac ddng c6 hoang dai moc
toan cdy dé, mot loai cy gidng cdy cd nian. Tén goi ruou dé trong Nam bét dau
tur do.

Loai rugu nay cling dugc goi la ruou 1au do quy trinh ndu rugu va tiéu thu
ruou hau hét déu 13 1au. Do tinh trang niu va budn ban ruou 14u cang ngay cang
khé kiém soat ddng thoi rugu san xuét cong nghiép khéng du dép tng yéu cau
clia ngudi dan. Vi thé chinh quyén bao hd d dé cho mét sé lang nghé thu cong
c6 truyén théng l1au doi niu rugu tiép tuc san xuat ruou dé phuc vu cho nguoi
tiéu dung, nhung van chiu sy ddm sat cia chinh pht bao hd dé thu thué. Hién
nay cac lang nghé d6 van con dén bay gid en ruou 13 nguyén liéu 1én men khong
thé thiéu ddi voi bat ki loai gao nao, mat khac men ruou tdt con c6 anh
hudng 16n t6i chat luong cia nude rugu. Men rugu dugce ché bién tir nhiéu loai
thao duogc khac nhau, trong do6 cac loai thuéc Nam, thudc Bic nhu cam thdo,
qué chi, hoi, thach xuong bd, bach chi, xuyén khung, ré 6t,...v.v. Men rugu

dugc ché bién theo nhiing bi quyét riéng, cong thirc riéng cua timg ho gia dinh
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san xuét ruou. Nhimg cong thirc hay nhing ki thuat i men d6 nhiéu khi khong
thé truyén cho ngudi ngoai nhim vao viée gitt bi quyét san xuat loai rugu ngon
ctia nghé nhén ddc nhit vo nhi. Nhao trén hén hop céc vi thubc béc trén véi bot
gao, thdm chi 13 ca bd héng, sau dé dem U cho bot hoi né ra rd vo, ndm thanh
timg cuc, timg vién qua nhé dé 1én khay trau cho khoi dinh. Cubi cing 13 dem
phoi that khé va cit di dung dan. Men rugu va khap ruou 13 hai yéu t c6 quyét
dinh 16n t6i thanh phidm cta ruou. Tuy nhién quy trinh G men va niu ruou ciing
1a cong viéc hét stc quan trong vi né anh hudéng dén tay nghé cta ngudi niu
ruou, anh huéng téi kinh nhiém va cong phu ctia ngudi d6. O mét phuong dién
khéc, ngudn nudc duge sir dung dé do nguyén lidu, sir dung trong qua trinh 0
men, khudy tron trong ndi chung cit ruou ciing dic biét quan trong. N6 c6 thé
1am cho chét luong rugu cua timg dia phuong khac nhau nhu ruou Mau Son,
ruou Bau P4, ruou lang Van déu duogc quang cao la chét luong cua rugu
khéng chi quyét dinh dwa vao tay nghé, ma con quyét dinh béi ngudn nudc.
Nguoi thuc hién cong doan niu rugu dé c6 thé cho ra loai chét luong
thanh pham tdt thi luén phai cha y téi tit ca cic cong doan 1én men, qué trinh
néu, 14y ruou. Nguyén liéu chinh dugc dem ra nu chin (hay dd chin), d6 ra met
cho ngudi, danh toi va dem tron véi men da dugc tan that nhé min cho déu khi
nguyén liéu vAn con hoi 4m. Pem 0 kin trong chd 4m mét thoi gian nhat dinh
tiry thudc vao diéu kién thoi tiét, loai nguyén liéu va loai men st dung cling nhu
phu thudc vao kinh nhiém cda nguoi thyc hién. Ctr G nhu vay cho n6 1€n men
trong vong khoang 2-3 ngay cho nguyén lidu chuyén hoéa tir tinh bot thanh rugu.
Nguyén liéu dem a thuong duoc dung trong chum, vai c& viura hodc ndi gang
16n. Nguyén liéu duogc 14y ra ndu thanh ruou khi thiy c6 mui thom ctia ruogu, day
1a dic diém nhén biét d& nhit d& nguoi thuc hién bude sang cong doan tiép theo.
Sau d6 cho san phim da 1én men vao ndi chung cat, qua trinh chung cat duoc
dun véi ngon Iira vira phai khong to qua ma ciing khong nén nhé qua. Ngon lira
déu 1am hoi ruou (hoi con) bbc 1én qua cai “rudt ga”, hoi rugu dong lai thanh
dung dich rugu. Rudt ga ndi véi éng dan dua ruou vao can dung. Pé hoi rugu

ngung tu thanh giot chay thi ndi chung cat ruou phai dugc thiét ké dic biét, phia
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