UBND TINH LANG SON  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO BAO VE VA Déc lap - Tu do - Hanh phiic
CHAM SOC SUC KHOE
NHAN DAN
S6: 03 /BCP-HD Lang Son, ngay /3 thang 8 nam 2026
HUONG DAN

Trién khai thue hién cong tic truyén thong, van dong, gido duc
veé dan so trén dia ban tinh Lang Son

Kinh gui:
- C4c s6, ban, nganh, doan thé 1a thanh vién Ban Chi dao bao v¢ va
cham soc strc khée Nhan dan tinh;

- Ban Chi dao bao v€ va cham soc surc khoe Nhan dan cac xa,
phuong.

Can ctr Luat Dan s6 s6 113/2025/QH15 ngay 10/12/2025;

Can cir Nghi dinh §6 168/2026/ND-CP ngay 15/5/2026 cua Chinh phu
quy dinh chi tiét mot s6 di€u va bién phap t6 chirc, huong dan thi hanh Luat Dan
sO;

Can cr Huong d;m truyén thong, van dong, gido duc vé dan sd ban hé\ph
kém theo Quyét dinh s6 2358/QD-BYT ngay 28/7/2026 ctia B truong B Y té;

Thyc hién Cong vin s6 6853/VP-KGVX ngay 31/7/2026 ciia UBND tinh
Lang Son v€ viéc giao trien khai thyc hién Quyét dinh s6 2358/QD-BYT ngay
28/7/2026 cuia BO Y t¢;

Ban Chi dao bao v¢ va chdm soc suc khoe Nhan dan tinh Lang Son (goi

tat 1a Ban Chi dao) hudng dan trién khai thyc hién cong tac truyén thong, van
dong, giao duc ve€ dan so trén dia ban tinh Lang Son nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Huéng din nay nham cu thé hoa Quyét dinh s6 2358/QD-BYT ngay
28/7/202@ cua BO Y t€ lam co s& d§ cac co quan, don vi, dia phuopg triéq khai
thong nhat, hi¢u qua cong tac truyén thong, van dong, giao duc vé dan so trén

dia ban tinh, gop phan thye hién myc tiéu giam muc sinh, nang cao chét luong
dan sb va giai quyét cac van dé dan s trong tAm cta tinh Lang Son.

2. Yéu ciu

Noi dung, thong diép truyén thong phai bao dam chinh xac, khoa hoc, kip
thoi, thiét thuc, phu hop véi dic diém kinh té - x3 hoi, van hoa, phong tuc, tap



2

quan cta tinh Lang Son; tap trung vao cac van dé dan sd trong tam cta tinh, dic
biét 1a giam mirc sinh.

Bao dam su théng nhét, dong bd vé nodi dung, thong diép truyén thong
trén dia ban tinh.

Két hop linh hoat gitra cac hinh thirc truyen thong truyén théng va hién
dai, chu trong truyen thong truc tiép tai cong dong, thon, ban va ung dung cong
nghé sb, nén tang s, mang xa hoi.

Cac s6, ban, nganh, doan thé va dia phuong cin cir Hudng dan nay dé xay
dung ké hoach trién khai cu thé, phu hgp véi chirc ndng, nhi€ém vu va tinh hinh
thuc t€; bao dam thiét thuc, hi€u qua, tranh chong chéo, hinh thirc.

II. NOI DUNG TRUYEN THONG, VAN PONG, GIAO DUC VE
DAN SO

1. Tuyén truyén chii truong ciia Pang, chinh sach, phap luit ciia Nha
nudc vé dan so

Tuyén truyén, pho blen chu truong, duong 16i cua Pang, chinh sach, phap
luat ciia Nha nudc vé dan sé; Luat Dén s6 va cac van ban hudng dan thi hanh;
cac chuong trinh, dé an, ke‘hoach vé dan sO dang dugc trién khai. Tang cudng
truyén thong chinh sdch nham tao su thong nhat trong nhan thirc va hanh dong
cua can bg, dang vién va Nhan dan.

2. Truyén thong vé quy mé va mirc sinh

Pay manh truyén thong, van dong giam mure sinh, tién toi dat va duy tri
muc sinh thay thé, _phu hop voi tinh hinh thyc té cta tinh. Tap trung tuyén
truyeén, van dong moi cap vo chong dung lai ¢ 02 con dé bao dam diéu kién nuoi
day con tbt, nang cao chat luong cudc song gia dinh.

Nhan manh loi ich cta gia dinh it con, tac ddng ti€u cuc cua viéc sinh con
thir 3 tro 1én doi voi stic khoe ciia ba me va tré em, kinh té gia dinh, cling nhu
cac van dé xa hoi khéc.

Tuyén truyén, van dong cac cip vo chong chu dong quyét dinh thoi gian
sinh con, s6 con va khoang cach gitta cac lan sinh phu hop véi tudi, stc khoe,
diéu kién hoc tap, lao dong, thu nhap va kha nang nuéi day con.

Tap trung truyén thong sau rdng, cd trong tam tai cac xa co ty 1¢ sinh con
thtr 3 tré 1én cao; cac dia ban ¢ murc sinh cao khac va cdc nhom doéi tugng cod
nguy co sinh con thtr 3 tr¢ 1én.

3. Truyén thong vé quyén va nghia vu trong cong tac dan so

Nang cao nhan thirc vé quyén va nghia vu cta ca nhan, gia dinh, nguoi stir
dung lao dong va trach nhiém cua cdng dong, xa hdi trong thuc hién cong tac
dan so.

Phat huy vai trd guong mau cua can bd, dang vién trong chap hanh chu
truong, chinh sach, phap luat vé dan s6; van dong nguoi dan chu dong tu van,
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kham strc khoe trude khi két hon, thuc hién sang loc trude sinh, sang loc so sinh,
cham soc strc khoe sinh san va xdy dung gia dinh tién bo, hanh phuc.

4. Truyén thong giam thiéu mat cin bang gi6i tinh khi sinh

Tuyén truyén cic quy dinh ctia phap luat vé nghiém cam lya chon gi6i
tinh thai nhi du6i moi hinh thire; cac quy dinh xtr phat vi pham hanh chinh lién
quan; nang cao nhén thirc vé thuc trang, nguyén nhan va h¢ luy cua mat can
bang gi6i tinh khi sinh. Tang cudng truyén thong vé binh dang gi01; nang cao
vai tro, vi thé cta phu nit va tré em gai trong gia dinh, cdng dong va xa hoi1; van
dong nam gidi chia sé trach nhiém trong cham séc¢ stc khoe sinh san, nuoi day
con va xay dung gia dinh hanh phtc. Khuyén khich dwa ndi dung khong trong
nam hon nit, khong lya chon gidi tinh khi sinh vao huong udc, quy ude cua
cong dong dan cu.

5. Truyén thong thich wng véi gia héa dén so

Nang cao nhén thirc ctia nguoi dan vé y nghia, tam quan trong cua cham
soc, bao vé va ning cao stirc khoe ngudi cao tudi; chi dong chuin bi cho tudi
gia.

Truyén thong, hudng dan kién thtrc, k§ nang cham séc ngudi cao tudi tai
nha, tai cong dong; phong, chéng bao lyc, nguoc dai, lra ddo va cac hanh vi
xam hai nguoi cao tudi; cham soc suc khoe tinh than, phong chéng co6 don, cb
1ap xa hoi ddi voi nguoi cao tudi.

6. Truyén thong niang cao chat lugng dan so

Day manh truyén thong vé 191 ich cua tu van, kham strc khoe trude khi ket
hon; sang loc, chan doan, di€u tri trudce sinh va so sinh; du phong vo sinh, di€u
tri vO sinh.

Tuyén truyén, van dong nguoi dan thuc hién sang loc trudc sinh, so sinh
theo quy dinh; chu dong phong ngira cac bénh, tat bam sinh va cac yéu t6 anh
hudng dén chat luong déan so.

Tang cudng truyén thong vé phong, chéng tio hon, hon nhan can huyét
thong; chu trong dia ban vung sau, vung xa, bién gidi, vung dong bao dan toc
thi€u s6 va mién nui.

7. Truyén thong vé dan so, strc khée sinh san cho thanh thiéu nién

Cung cap kién thurc phu hop vé€ dan so, strc khde sinh san, strc khée tinh
duc cho nguoi chua thanh nién, thanh nién va cac nhom doéi tugng dac thu.

Tuyén truyén vé tac hai cua mang thai, sinh con & tudi chua thanh nién;
phong ngtra mang thai ngoai ¥ mudn, pha thai khong an toan; nang cao k¥ nang
tu bao vé va cham soc surc khde sinh san.

8. Gido duc dan so trong nha truong

Long ghép ndi dung gido duc vé dan so, suc khde sinh san, hon nhan va
gia dinh, binh dang gidi, tré em va cac ndi1 dung co6 lién quan trong cac hoat
dong gido duc phu hop vo1 timg cap hoc, trinh do dao tao.
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9. Truyén thong trén mdi truwong so

Tang cuong ng dung cong nghé 5O, nén tang sO, mang xa hoi va cac
phuong thirc truyén thong da phuong tién trong truyén thong dan sé.

Chu dong cung cdp thong tin chinh théng, kip thoi; nang cao kha ning
nhén di¢n, phong ngtra thong tin sai su that, thong tin chua dugc kiém chimg vé
cong tac dan so trén khong gian mang.

I11. POI TUQNG TRUYEN THONG, VAN PONG, GIAO DUC

Cong téﬂc truyén théng, van dong, gido duc vé dan sd duoc thyc hién ddi
v6i co quan, to chue, cong dong va ca nhan.

Trong d6, uu tién cac nhom dbi tuwong: nguoi chua thanh nién; ngudi
trong do tudi sinh san, dic biét 1a cac cap vo chong da ¢ 1-2 con; ngudi cao
tudi; ngudi di cu; ngudi khuyét tat; nguol dan toc thiéu sd; ngudi sir dung lao
dong; nguoi ¢ uy tin trong cong dong, gia lang, truong ban va cac nhém dbi
tuong cd nguy co hodc nhu cau dac thu vé dan so.

IV. HINH THUC TRUYEN THONG

Can cur diéu kién thuc té, cac co quan, don vi, dia phuong lya chon hinh
thure phu hgp, gom:

1. Truyén thong truc tiép thong qua hoi nghi, ho1 thao, tap huén, tu vén,
noi chuyén chuyén deé, sinh hoat cong dong, sinh hoat cau lac bg, doi thoai véi
nguoi dan; dac biét chu trong 16ng ghép vao cac bu01 hop thén, ban, tiém ching
va cac hoat dong tai cong dong dé tiép can truc tiép nguoi dan tai ving nong
thén, mién nui.

2. Truyén thoéng gian tiép thong qua bao chi, phat thanh, truyén hinh,
cong/trang thong tin dién tir, pa-nd, ap-phich, to roi, sach mong, ban tin, phong
su, video clip, podcast, do hoa thong tin va cac san pham truyén thong khac;
phat huy vai tro ctia hé thong loa truyén thanh co so tai cac thon, ban.

3. Truyén thong trén nén tang s, mang xa hoi va cac phuong tién truyén
thong hién dai; khuyén khich img dung tri tu¢ nhan tao va cac cong nghé méi
trong san xuat, phan phoi ndi dung truyén thong.

4. Tb chic cac chién dich, sy kién, hoat dong huong tmg, cudc thi, trién
1am va cac md hinh truyén thong phu hop.

5. Long ghép truyén thong dan sd trong cac chuong trinh, hoat dong cia
co quan, don vi, dia phuong va céc to6 chuc chinh tri - xa hoi.

V. PHAN CONG TRACH NHIEM

1. S&' Y té - Co quan Thuwong true Ban Chi dao

Chu tri tham muu Ban Chi dao tinh chi dao, huéqg dan, don ddc cac s‘(y,
ban, nganh, doan thé va Ban Chi dao cac x&, phuong trién khai cong tac truyén
thong, van dong, giao duc vé dan so trén dia ban tinh.
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Chu tri xay dung noi dung, thong diép, tai lidu truyén thong vé dan sé phu
hop v6i tinh hinh thyc t€ cta tinh; huéng dan cac dia phuong, don vi st dung
thong nhat cac ndi dung, thong di€p truyén thong.

Phdi hop v0i cac co quan thong tin, truyén thong t6 chuc tuyén truyén
thudng xuyén vé cong tac dan sd; chi trong cic van dé dan sd trong tim cia
tinh, dac biét 1a gidm murc sinh tai cac dia ban cé ty 1€ sinh con thir 3 tr¢ Ién cao.

Chu tri hodc phdi hop to chirc tap huan, bdi dudng kién thic, ki ning
truyén thong dan s6 cho doi ngii can bd lam cong tac dan s6 va céac luc lugng
tham gia truyén thong tai co so.

Theo ddi, kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién; tong hop tinh
hinh, két qua thuc hién cta cac so, ban, nganh, dia phuong, bado cao Ban Chi dao
va Uy ban nhan déan tinh theo quy dinh.

2. S& Giao duc va Dao tao

Chu tri trién khai cac hoat dong truyén thong, van dong, gido duc vé dan
sO trong cac co s& gido duc va nha truong thudoc pham vi quan 1y.

Long ghép phu hop cac ndi dung vé dan sd, strc khoe sinh san, sitc khoe
tinh duc, hon nhéan va gia dinh, binh dang gidi, phong chong tdo hon, hon nhan
can huyét thong trong cac hoat dong gido duc.

Phéi hop voi SO Y té to chiic cac hoat dong truyén thong, cung cap kién
thirc va k¥ nang phu hop cho hoc sinh, hoc vién, can bg quan ly, giao vién.

3. S& Vin hoa, Thé thao va Du lich

Chu tri, phéi hop voi So Y,té va cac co quan lién quan chi dao, huong dan
thue hién truyén thong vé dan s6 thong qua h¢ thong thong tin co s, cac hoat
dong van hoa, thé thao, du lich va cac thiét ché van hoéa trén dia ban.

Long ghép ndi dung truyén thong vé dan sd, gia dinh, binh dang gidi, xay
du:ng gia dinh tién bg, hanh phic vao cac hoat dong van hoda, thong tin, tuyén
truyén phu hop.

Chu tri ph01 hop S6' Y té truyen thong qua h¢ thong thong tin co s¢, hoat
dong van hoa, thé thao, du lich; 16ng ghép nodi dung dan sd, gia dinh, binh dang

gidi; huéng dan dua nodi dung khong trong nam hon nit, khong lya chon gioi tinh
khi sinh vao huong udc, quy udc cong dong.

4. Cong an tinh

Phéi hop tuyén truyén, phd bién gido duc phap luat lién quan dén cong
tac dan sd; chl trong céc quy dinh vé hon nhan va gia dinh, phong, chéng tao
hoén, hon nhan can huyét thong va cac hanh vi vi pham phap luat c6 lién quan.

Phdi hop véi cac co quan, don vi, dia phuong tuyén truyén, van dong tai
cac dia ban c6 nguy co cao; gop phan nang cao ¥ thitrc chap hanh phap luét cia
nguoi dan.

5. B¢ Chi huy B¢ d¢i Bién phong tinh
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Phéi hop vé6i S6 Y té va cac co quan, don vi li€n quan trién khai truyén
thong, van dong, giao duc vé dan sb tai khu vuc bién giéi. Tap trung tuyén
truyén phong, chong tao hon, hon nhan cén huyét thong, cham soc suc khoe sinh
san, nang cao chat luong dan sb va cac ndi dung dan sb phu hop véi dic diém
dan cu khu vuc bién gioi.

6. B4o va Phéat thanh, Truyén hinh Lang Son

Xay dung chuyén trang, chuyén muc, tin, bai, phong sy, toa dam va cac
san pham truyén thong phu hop dé tuyén truyén vé cong tac dan sb.

Tang cudng tuyén truyén cac mo hinh, cach lam hiéu qua; phan anh kip
tho1 nhitng van dé€ dan s6 can quan tam trén dia ban tinh.

7. Uy ban Mait tran To quoc Viét Nam tinh va cac to chirc chinh tri -
xa hoi

Can cu chuc nang, nhiém vy, chu dong phdi hgp véi S¢ Y t€ va cac co
quan li€n quan tuyén truyén, van dong doan vién, hdi vién va Nhan dan thuc
hién chinh sach dan so.

Long ghép noi dung dan s trong cac phong trao, cudc van dong, hoat
dong cua to chuc; chi trong van dong xay dung gia dinh tién bo, hanh phc,
binh dang va thuc hién t6t chinh sach dan s6.

8. Cac s6, ban, nganh thanh vién Ban Chi dao khac

Can cu chirc nang, nhiém vy, linh vuc va pham vi quan Iy cua co quan,
don vi, chu dong phéi hop véi S¢ Y te va cac co quan lién quan trién khai cong
tac truyén thong, van dong, gido duc vé dan sb; 16ng ghép ndi dung dan sb trong
cac chuong trinh, ké hoach, hoat dong ctia co quan, don vi; dong thoi tham gia
kiém tra, gidm sat, danh gia két qua thuc hién theo yéu cau ciia Ban Chi dao.

Dinh ky bao céo két qua thuc hién vé S& Y té dé tong hop, bao cédo Ban
Chi dao tinh.

9. Ban Chi dao bao vé va cham soc sirc khée Nhian dan cac x4,
phuwong

Chu dong xay dung ké hoach hodc 16ng ghép nodi dung truyén théng, van
dong, gido duc vé dan sb vao ké hoach cong tac cua dia phuong; xac dinh néi
dung, dia ban va nhém ddi twong can tap trung truyén thong.

Chi dao cac co quan, don vi, td chic trén dia ban phéi hop trién khai
truyén thong dan so; phan cong rd trach nhiém cho tung co quan, don vi va luc
lugng thuc hién.

Tap trung truyén thong den tu’ng nhom d6i tuong, timg dia ban; wu tién
ving dong bao dan toc thleu s0, mién nui, bién gidi, dia ban co tao hon, hon
nhan can huyét théng, mat can bang gidi tinh khi sinh hodc cic van dé dan sd
can quan tam.

Chi dao Tram Y té x4, phuong lam dau méi chuyén mon, phdi hop voi
cac co quan, don vi lién quan trién khai cic hoat dong truyén thong, tu van vé
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dan sd, suc khoe sinh san, sang loc trudc sinh va so sinh, cham séc¢ strc khée
nguoi cao tudi va cac ndi dung thude linh vuc dan so.

VI. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi thuc hién coéng tic truyén thong, van dong, gido duc vé dan sb
dugc bo tri tir ngan sach nha nudc theo phan cap ngan sach hién hanh; long ghép
trong cac chuong trinh, dé an, ké hoach c6 lién quan va huy dong cac nguon luc
hop phép khéc theo quy dinh cua phap luat.

Ul tién ngudn lyc cho cac dia ban ving dong bao dan toc thiéu sb, mién
ndi, bién gidi, dia ban con kho khan va cdc nhéom doi twong can uu tién trong
cong tac dan so.

VII. CHE PO THONG TIN, BAO CAO

Céc s0, ban, nganh, doan thé 1a thanh vién Ban Chi dao va Ban Chi dao
bao v€ va cham soc stic khoe Nhan dan céc xa, phuong can cir chirc nang, nhi¢m
vu dugc phan cong to chire trién khai thuc hién va bao céo két qua vé SO Y té -
Co quan Thuong truc Ban Chi dao dé téng hop.

Ban Chi dao bao v€ va cham soc strc khoe Nhan dan cac xa, phuong bao
cdo két qua thuc hién vé S& Y té€ theo hudng dan va yéu cau cua Ban Chi dao
tinh.

S Y té o trach nhiém theo ddi, don ddc, tong hop tinh hinh, két qua thuc
hién cta cac co quan, don vi, dia phuong; tham muu Ban Chi dao bdo cdo Uy
ban nhan dan tinh va BO Y té theo quy dinh.

Trong qua trinh thug hién, néu cO kho khan, vudng mic, Cac co quan, dO'n
vi, dia phuong phan anh vé S¢'Y té - Co quan Thuong tryc Ban Chi dao dé tong
hop./.

KT. TRUONG BAN
Noi nhgn: PHO TRUONG BAN
- Nhu trén; T
- B Y té (blc);
- UBND tinh (b/c);
- Truong, Pho Truong BCD tinh;
- Cac thanh vién BCD tinh;
- Cac don vi truc thudce SYT (t/h);
- Céc phong thugc SYT;
- Céc PGD So; . . .
- Trang TTDT So; PHO GIAM DPOC SO Y TE
- Luu: VT, BCD. Phan Lac Hoai Thanh
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