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QUY TRINH CHE BIEN MIT SAY DEO

I. THONG TIN CHUNG
1.1. Tén quy trinh: Quy trinh ché bién Mit siy déo
1.2. Xuat x& quy trinh: Quy trinh ché bién Mit sdy déo biang may siy lanh Sasaki do
Vién nghién ctu va Phat trién Vang - B6 Khoa hoc va Cong nghé thyc hién xay dung,
1a két qua tong hop tir dé tai cap tinh: “Ung dung cong nghé ché bién Mit sdy déo va
sdn xudt phéan bén vi sinh tiv phu pham ciia qud mit”.
1.3.Tén tac gia: Poan Thi Bic, Ta Thu Hing, Pao Vin Minh
1.4. Pia chi: Vién Nghién ctru va Phat trién Ving, Tang 5, s6 70 duong Tran Hung Pao,
Hoan Kiém, Ha Noi
1.5. Pham vi ap dung

Ap dung cho cac co s& san xuét, ché bién c6 sit dung may sdy lanh Sasaki
HPTO010 trong ca nudc.
1.6. Pdi twong ap dung

Quy trinh dugc ap dung cho ddi twong mit Artocarpus heterophyllus Lam duoc
trong tai huyén Hiru Liing, tinh Lang Son, hodc giong mit cé dic tinh tuong ty & cac
ving trong mit trong ca nude.
II. YEU CAU CHAT LUQNG
2.1. Nguyén liéu:

Chon qua mit twoi Artocarpus heterophyllus Lam c6 tiéu chuén sau:

+ Nguyén ven, chéc, lanh lin, khong bi dap nat, hu hong khi st dung;

+ Cubng phai chic, khong duoc qua dai 5 cm;

+ Khdi luong qua dat tir 9-14 kg;

+ Qua déu khong co eo 16m xubng, khong bi siu bénh;

+100 % voO qua c6 mau vang xanh, gai thua, khong nhon,;

+ MUi mit ham luong chat kho hoa tan dat trén 20 °Bx, mui mit c6 d6 clng vira
phai, cli day, mau vang déu, thom ngon.
2.2. Thiét bi say: Sasaki HPT 010

Bang 1. Mot so thong sé chinh trong thiét bi say Sasaki HPT010

STT Noi dung Théng sd
1 Khéi lugng siy trén mé qua tuoi 50-100 kg
2 | Nguon dién 220 V- 1 phase, 50 Hz
3 | Cong suit bom nhiét 2 kW
4 | Cong suat 1am lanh 4,5 kW
5 | Luu luong bdc hoi nuée 3,8 1/h
6 Luu lugng khi (thdi ngang khay) 1,300 m3/h
7 | Kich thudc budng siy 1,235m x 0,7 mx 1,88 m
8 | beén UV diét khuan 01 chiéc
9 S6 lugng khay sy 15




2.3. Yéu cau thanh phim

- Do am dat khoang 15-17%

- Ham lugng vi sinh vat dat (E.coli, Coliform, vi sinh vat hiéu khi tong s6, tong sé nam
men-méc) trong ngudng cho phép cua 46/2007/QD-BYT.

- Yéu cau vé mau sic: mau vang sang, déu mau, khong bi tham den

- Tiéu chuan vé& mui, vi: gilt dugc mui mit, vi ngot chua thanh mat

- Tiéu chuan vé hinh dang, ciu tric: giit nguyén hinh dang mui mit, mdi mit déo khong
bi dai.

I11. Quy trinh ché bién Mit say déo

3.1.80' d6 quy trinh ché bién Mit sdy déo

So ché nguyén liéu

l

Chan mit

(95 °C trong 2 phut)

l

Piéu vi cho san pham

l

Say mit
Xép khay 2kg/khay, siy &
50°C, dao khay 2 lan

l

Phéan loai, dong goi, dan nhan

Hinh 1. So' d quy trinh ché bién Mit sy déo bang may say lanh Sasaki



3.2.Thuyét minh quy trinh ché bién Mit sdy déo
Buwéc 1: Lwa chon nguyén liéu qua mit twoi

Chon qua mit twoi Artocarpus heterophyllus Lam c6 tiéu chuan sau

+ Nguyén ven, chic, lanh 1in, khong bi dap nat, hu hong khi str dung;

+ Cubng phai chic, khong dugc qua dai 5 cm;

+ Khdi luong qua dat tir 9-14 kg;

+ Qué déu khong c6 eo 16m xubng, khong bi sau bénh;

+100 % vo qua ¢c6 mau vang xanh, gai thua, khong nhon,

+ MUi mit ham luong chat kho hoa tan dat trén 20 °Bx, mii mit c6 d6 ctng vira
phai, cli day, mau vang déu, thom ngon.

Buéc 2. So ché nguyén ligu

Tién hanh xir Iy nguyén liéu bang céch rira qua bang nuéc. Sau d6 dung dao hoic
dung cu chuyén dung dé bd qua mit, cat loai bo 16i, vo. Tién hanh boc tach mui. Trong
qué trinh nay néu c6 nhitng mai hu hong, khong dat chat luong thi loai bo dé khong lam
anh huong dén chat lwong san pham.

Dung dao dé cit lam doi mai mit dong thoi loai bo phan hat (nén ding dao cat
bén dé dam bao vét cit ngot, khong bi dap).Ngam phan mit da cit v6i nude mubdi lodng
dé loai bo cac chat ban, nhua mit sau d6 rira sach, dé rao.

Buéc 3. Chan mit

Tién hanh chan mit vao trong nude ndng vaéi nhiét d6 khoang 95 °C véi thoi gian
2 phdat.

Budéc 4. Piéu vi cho san pham

Tién hanh ngdm mit da chan trong dung dich mubi 5 % trong 5 phut, sau d6 ngam
vao dung dich c6 chtra duong 3-5 %, (tuy thudc vao do ngot cua tung loai mit) va acid
citric 0,5%, trong khoang 20 phut va duoc bao quan trong kho lanh trudc khi say.
Bwéc 5. Say mit

+ Sau khi duoc diéu vi, xép mui mit 1én tirg khay sdy ciia may sy lanh Sasaki.
Trong qua trinh xép can luu y khong dé nhitng mai mit chong 1én nhau. Khéi luong xép
khay phu hop 2 kg/khay dé dam bao qua trinh trao d6i nhiét va thoat am ciing luu thong
khong khi dé mit duoc siy kho nhanh va dam bao hi¢u qua ctia qua trinh say.

+ Trong qua trinh sy, sau 6-7 h d4o khay 1 1an dé san pham mit sdy dong déu va

dat chat luong t6t nhat.



+ Say san pham & nhiét d6 50 °C dén khi san pham dat d6 am 15-17 %, thoi gian
sdy khoang 17 h.
Bu6c 6. Pong goéi va dan nhin mit say déo

Mit sdy déo sau khi siy hoan thanh s& dugc phan loai chat luong va dong goi
trong ti hit chan khong PA kich thudc 15 x 20 cm véi khdi lwong 200 g/thi. Sau d6
duoc cho bao bi gidy tai gidy kraft c6 cira s6 ¢6 KT 18 x 25 cm véi khdi lugng san pham
200 g/thi. San pham Mit sdy déo c6 thé déng gbi thanh cac tai tir 100 dén 500 g hoic
theo yéu cau nha cung tng dé phan phbi ra thi trudng.

Cong doan dong géi c6 thé str dung may dong gbi chuyén dung cho mit siy déo.
San pham trudc khi xuat ra thi truong dugce dan tem nhan thuong hiéu da duoc xay dung
hoic theo déi tac yéu cau.
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